Thaimassage im Holistic-Bodywork Konzept

Mit diesem Zertifikat bestatigen wir

Fredderik Day

den erfolgreichen Abschluss der 250 Unterrichtseinheiten

umfassenden Thaimassage & Holistic-Bodywork Ausbildung
vom 25.10.2018 bis 27.08.2019.

Ausbildungsinhalte

e theoretische Hintergriinde & medizinische
Wirkprinzipien ganzheitlicher Therapie und
Wellnessbehandlungen

¢ spezifische Befundung und aktives Gestalten des
Therapieprozesses (aus polyvagaler Sicht)

¢ psycho-somatische Zusammenhange erkennen &
behandeln

¢ Klienten angepasste Techniken in den Positionen
Riicken-, Bauch-, Seitlage & Sitz

Clenze, den 27.08.2019

Pascal Beaumart

Physio- & Traumatherapeut
Internationaler Thaimassage- &
Holistic-Bodywork instructor




